
PROGRAMA DE CONSEJERÍA PARA LA PRIMARIAS DE 
URBANDALE  

 

 
Expectativas de Segundo Grado para Habilidades Interpersonales 

 
Los estudiantes conocerán las habilidades de amistad. (cooperación, dando elogios, respetar 
a los demás, aceptando las diferencias) 
Los estudiantes sabrán cómo utilizar los pasos de resolución de problemas. 
 

Lo que puede hacer en casa para ayudar a su hijo/a  
 

 
Cooperación y trabajo en equipo 
Actividades: 

• Jugar a un juego con su familia y practicar el ser buenos compañeros de juego. 

• Vaya a la biblioteca y encuentre un libro acerca de la cooperación y el trabajo en equipo; leea 

juntos. 

• Enseñale a su hijo/a cuando usted ve a otros niños que cooperan. 

 
Autoestima 
Actividades: 

• Los miembros de la familia escriben o dibujan cosas buenas acerca de sí mismos y se pone en un 

recipiente. Encuentre tiempo cada semana para compartir lo que está en el recipiente. 

 
Cualidades de Amistad 
Actividades: 

• Pregunte a su hijo/a, "¿Qué crees que te hace un buen amigo?" 

• Hable acerca de ser honesto, justo, un buen oyente, compartir, el uso de palabras amables, etc. 

• Haga una lista de las cosas que usted busca en un amigo con su hijo. Compare listas, hable sobre 

qué cualidades son iguales o diferentes y lo que es más importante para cada uno de ustedes. 

 
Comuníquese con su consejero de escuela primaria para obtener más ideas 

 



 
 

 
 
 


